
การเตรียมบทความตน้ฉบับ
เพื่อน�าส่งวารสารธรรมธารา



1. การตั้งค่าหน้ากระดาษ
1.1	 ขนาดมาตรฐาน	A4	ตัง้ระยะขอบกระดาษด้านละ	1	นิว้		(2.54	ซม.)
1.2		ใช้ระยะหา่งระหวา่งบรรทดัท่ี	1.0	และตัง้คา่ระยะระหวา่งบรรทดั

หา่งก่อนหลงัเทา่กบั	0	pt

       	 (1)	ลากด�าคลมุข้อความท่ีต้องการ
	 	 	 	 	 	 	 	 						จะปรับระยะหา่งระหวา่งบรรทดั

	 	 	 	 	 	 	 	 (2)	คลกิเคร่ืองหมาย	
	 	 	 	 	 	 	 	 						แล้วเลอืกท่ี	1.0

	 	 	 	 	 	 	 	 (3)	คลกิเคร่ืองหมาย	 อีกครัง้
	 	 	 	 	 	 	 	 				แล้วเลอืกท่ี	“ตวัเลอืกระยะหา่ง 

	 	 	 	 	 	 	 	 						บรรทดั”
            

	 	 	 	 	 	 	 	 (4)	ไปท่ี	“ระยะหา่ง”
	 	 	 	 	 	 	 	 						ตัง้คา่	ก่อน:	หลงั:	ให้เป็น	0	pt	

	 	 	 	 	 	 	 	 						แล้วจงึกด	ตกลง	 
            

 

2. แบบตัวอักษรและการย่อหน้า
2.1		ขนาดของตวัอกัษรท่ีใช้พิมพ์เนือ้หาบทความ	ภาษาไทยใช้

อกัษร	Cordia	New	ขนาด	16	point	เป็นหลกั	ภาษาองักฤษรวมถงึภาษา
ตา่งประเทศในตระกลูโรมนัใช้อกัษร	Arial	Unicode	MS	ขนาด	11	point	
สว่นรายละเอียดอ่ืนๆ	มีดงัตอ่ไปนี ้



ก. ชือ่เรือ่ง
•		ภาษาไทยใช้ตัวอักษร	 Cordia	 New	 ขนาด	 24	 point	 
ตวัหนา	ก�าหนดกลางหน้ากระดาษ

•		ภาษาองักฤษรวมถึงอกัษรพิเศษเช่น	บาลี/สนัสกฤต-โรมนั,	
จีน,	ญ่ีปุ่ น	ใช้ตวัอกัษร	Arial	Unicode	MS	ขนาด	18	point	
ตวัหนา	ก�าหนดกลางหน้ากระดาษ

ข. ชือ่ผู้เขยีน
•		ภาษาไทยใช้ตัวอักษร	 Cordia	 New	 ขนาด	 16	 point	 
ตวัธรรมดา	ก�าหนดชิดขอบขวา

•		ภาษาองักฤษรวมถึงอกัษรพิเศษเช่น	บาลี/สนัสกฤต-โรมนั,	
จีน,	ญ่ีปุ่ น	ใช้ตวัอกัษร	Arial	Unicode	MS	ขนาด	11	point	
ตวัธรรมดา	ก�าหนดชิดขอบขวา

ค. หวัข้อใหญ่
•		ภาษาไทยใช้ตัวอักษร	 Cordia	 New	 ขนาด	 18	 point	 
ตวัหนา	ก�าหนดชิดขอบซ้าย

•		ภาษาองักฤษรวมถึงอกัษรพิเศษเช่น	บาลี/สนัสกฤต-โรมนั,	
จีน,	ญ่ีปุ่ น	ใช้ตวัอกัษร	Arial	Unicode	MS	ขนาด	14	point	
ตวัหนา	ก�าหนดชิดขอบซ้าย

ง. หัวข้อย่อย 
•		ใช้รูปแบบเดียวกบัเนือ้หาบทความ	แตใ่ห้ท�าเป็นตวัหนา

จ. เชงิอรรถ 
•		ภาษาไทยใช้ตวัอกัษร	Cordia	New	ขนาด	14	point		
•		ภาษาองักฤษรวมถึงอกัษรพิเศษเช่น	บาลี/สนัสกฤต-โรมนั,	
จีน,	ญ่ีปุ่ น	ใช้ตวัอกัษร	Arial	Unicode	MS	ขนาด	11	point	
ตวัธรรมดา	ก�าหนดชิดขอบซ้าย



•		เลขอ้างอิงในเนื อ้หาบทความให้ใ ช้ เ ป็นเลขตัวยก	 
ส่วนเลขอ้างอิงด้านล่างเอกสารให้เป็นเลขตัวธรรมดา	
ย่อหน้า	1	ย่อหน้าแล้วจึงพิมพ์หลกัฐานอ้างอิง	ดรููปแบบ
ได้จากตวัอยา่ง	(ตวัอยา่ง1)

1	 คมัภีร์วิสทุธิมรรค	พระพุทธโฆสะได้รจนาขึน้โดยอาศยัคมัภีร์อรรถกถา 

	 ชัน้เก่าท่ีถกูบนัทึกด้วยภาษาสิงหล	รวมถึงคมัภีร์วิมตุติมรรค	เม่ือผลงาน 

	 เป็นท่ียอมรับของคณะสงฆ์ลงักาฝ่ายมหาวิหารแล้ว	จากนัน้ท่านจงึได้รับ 

	 มอบหมายให้แปลและเรียบเรียงคมัภีร์อรรถกถาจากภาษาสงิหลเป็นภาษา 

	 บาลี	(Mori	1984:	92-104,	Baba 2008:	14-15)	

สามารถดูรายละเอียดการอ้างอิงได้ท่ี	หลักการอ้างอิง
วารสารธรรมธารา ฉบับปรับปรุงครั้งที่ 1

2.2		การเว้นวรรคตอน	ให้เว้นหนึ่งเคาะหลงัตวัอกัษร	หรือหลงั
เคร่ืองหมายจุลภาค	 (,)	 และเคร่ืองหมายอัฒภาค	 (;)	 เคร่ืองหมาย 
มหพัภาค	(.)	เคร่ืองหมายทวิภาคหรือจดุคู	่(:)	หลงัเคร่ืองหมายปรัศนี	(?)	
และเคร่ืองหมายอศัเจรีย์	(!)	

2.3		การจดัยอ่หน้าของบรรทดัข้อความให้ชิดทัง้ขอบซ้ายและขวา	
ด้วยการใช้ฟังก์ชัน่การย่อหน้าแบบกระจายไทย	โดยคลิกท่ีเคร่ืองหมาย	

	ในสว่นเนือ้หาบทความ

3. การพิมพ์ตาราง และการพิมพ์แผนภาพ
•	กรณีตาราง	ให้ช่ือหวัเร่ืองตารางอยู่ด้านบน	ควรเป็นข้อความ 

ท่ีกะทดัรัด	และสือ่ความหมายชดัเจน	หากจ�าเป็นต้องตอ่ตารางหน้าถดัไป	



ให้พิมพ์ค�าวา่	ตาราง	และพิมพ์หมายเลขตารางไว้	แล้วพิมพ์ค�าวา่	(ตอ่)	 
ไว้ในวงเลบ็	เชน่	ตารางท่ี	1	(ตอ่)

•	 รูปแบบข้อความของตาราง
ชื่ อตาราง 	 ใ ห้ย่อหน้าแล้ว พิมพ์ค� าว่ า 	 “ตาราง ท่ี . . . . ”	 
เ ป็นตัวหนา	 ระบุตัว เลขด้วยเลขอารบิก	 แล้วตามด้วย 
ช่ือตารางเป็นตวัธรรมดา	แล้วเว้นวรรค	1	บรรทดั
แบบและขนาดตัวอักษรในตาราง ภาษาไทยใช้ตัวอักษร	
Cordia	New	14	ขนาด	point	ภาษาองักฤษรวมถงึอกัษรพิเศษ
เชน่	บาล/ีสนัสกฤต-โรมนั,	จีน,	ญ่ีปุ่ น	ใช้ตวัอกัษร	Arial	Unicode	
MS	ขนาด	11	point	ตวัธรรมดา

•	จดัวางตารางไว้กึง่กลางหน้ากระดาษ	

 ตารางที่ 1	พฒันาการทางกายภาพของเดก็อาย	ุ0-5	ปี

อายุ รายละเอียดการแสดงออกทางพฤติกรรม

แรกเกิด	–	1	เดือน อุ้ม	ลบูไล้สมัผสั	สบตา	ขณะให้นม	พดูคยุ	ยิม้หวัเราะกบัลกู

1-4	เดือน ให้เดก็	จบั	คลาย	ใช้มือเท้าอยา่งอิสระ	พลกิคว�่าพลกิหงาย	

อุ้ม	พาลกูคยุ	ชีช้วนดสูิง่รอบตวั	ร้องเพลง	กลอ่มนอน

4-8	เดือน ถีบตวัขึน้ๆ	ลงๆ	พลกิคว�่า	พลกิหงาย	หดัโยนปาของลงพืน้	

เลียนเสียงพดูสงูๆ	ต�่าๆ	ร้องเพลงก่อนนอน



•	แผนภาพ	 หมายถึง	 รูปภาพ	 ภาพถ่าย	 แผนภูมิ 	 แผนท่ี	
เป็นต้น		

•	ภาพ	1	ภาพ	ต้องประกอบด้วย	ตวัภาพ	ช่ือภาพ	ค�าอธิบายภาพ	
และการอ้างอิงท่ีมาของภาพโดยให้จดัวางภาพแทรกไว้ด้านบน	แล้วตาม
ด้วยช่ือภาพ	ค�าอธิบายภาพและการอ้างอิง	(หากมี)	ตามล�าดบั

•	 รูปแบบข้อความของภาพ
จัดวางภาพไว้กึ่งกลางหน้ากระดาษ
ชื่อภาพ จัดข้อความกึ่ งกลางหน้ากระดาษ	 แล้วพิมพ์ 
ค� าว่ า 	 “ภาพ ท่ี . . . . ” 	 เ ป็นตัวหนา 	 ระบุตัว เลข ด้วย เลข 
อารบิก	แล้วตามด้วยช่ือภาพเป็นตัวธรรมดา	แล้วเว้นวรรค	 
1	บรรทดั	
ค�าอธิบายภาพและการอ้างอิงที่มาของภาพ ภาษาไทย
ใช้ตัวอักษร	Cordia	New	14	ขนาด	point	ภาษาอังกฤษ 
รวมถึงอักษรพิเศษเช่น	บาลี/สันสกฤต-โรมัน,	 จีน,	 ญ่ีปุ่ น	 
ใช้ตวัอกัษร	Arial	Unicode	MS	ขนาด	11	point	ตวัธรรมดา

ภาพที่ 1	ชิน้สว่นคมัภีร์ใบลานด้านหน้า	(recto)	

“ศขิาลกสตูร”	หรือ	“สชุาตกสตูร”	(Śikhālaka-sūtra or Sujātaka-sūtra)

4. บทคัดย่อ
•	 ให้ผู้ เขียน	 พิมพ์บทคัดย่อทัง้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ	 

ความยาวไมเ่กิน	250	ค�า	โดยแยกบทคดัยอ่ระหวา่งภาษาไทยและภาษา
องักฤษออกจากกนั



•	ค�าส�าคญัภาษาไทย	 เคาะห่าง	3	ตวัอกัษร	ส่วนภาษาองักฤษ 
ให้ใช้เคร่ืองหมายจลุภาค	(,)	และค�าส�าคญัไมค่วรเกิน	5	ค�า

5. บรรณานุกรม
•	หากผู้ เขียนมีอกัษรยอ่ท่ีใช้ในเนือ้หาบทความ	ให้ใสร่ายละเอียด

อกัษรยอ่ก่อนบรรณานกุรม	โดยให้ใสอ่กัษรยอ่ไว้ด้านซ้ายมือ	ยอ่หน้า	1	
ยอ่หน้าแล้วจงึพิมพ์ข้อความเตม็ของอกัษรยอ่นัน้ๆ

•	บรรณานกุรมให้ใส่ช่ือผู้ เขียนไว้ด้านบน	แล้วเว้นวรรค	และใส ่
ปีท่ีพิมพ์ของเอกสารอ้างอิงนัน้	หลงัจากนัน้ให้ยอ่หน้า	1	ยอ่หน้าแล้วจงึ
ใสร่ายละเอียดอ่ืนๆ	ซึง่สามารถศกึษารายละเอียดได้ใน	หลักการอ้างอิง
ของวารสารธรรมธารา ฉบับปรับปรุงครั้งที่ 1

6. ประวัติการศึกษาของผู้เขียน
ให้ผู้ เขียนแนบประวตัิการศกึษาของผู้ เขียน	สงักดั	 เบอร์ติดตอ่ทัง้

ภาษาไทยและภาษาองักฤษ	โดยใช้รูปแบบอกัษรแบบเดียวกบัเนือ้หา
บทความ	 ให้แนบไว้ด้านหลังบรรณานุกรมโดยขึน้หน้าเอกสารใหม่
ตวัอยา่ง

7. การส่งต้นฉบับขอลงตีพิมพ์
•	ส่งบทความได้ในระบบออนไลน์	 Thaijo	 2.0	 ของวารสาร 

ธรรมธารา	https://www.tci-thaijo.org/index.php/dhammadhara/
about/submissions

•	สง่บทความเป็นไฟล์ท่ีพิมพ์ด้วยโปรแกรม	Microsoft	Word	เทา่นัน้
และสามารถดาวน์โหลดแบบฟอร์มได้ใน	www.dhammadhara.org


